
Douche maximaal 5 minuten
En kouder. Wist u dat dit ook nog eens heel gezond
voor u is? Gebruik een timer om de tijd bij te houden.

Bespaar tot€100,-per graad

Bespaar tot€80,-
per jaar

Bespaar tot€20,-
per jaar

Bespaar tot

€170,-
per jaar

Bespaar tot

€100,-
per jaar

Bespaar tot

€100,-
per jaar
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TIPS
om energie te besparen

Verwarm minder kamers
Verwarm alleen de kamers waarin u zit of werkt en

sluit alle deuren.

Doe de was op eco stand
Was een volle trommel op maximaal 40 graden. Zet 
een volle vaatwasser ook op eco stand. De was en vaat 
worden prima schoon op deze stand.

Hang uw was aan de lijn
In plaats van in de droger. Niet genoeg ruimte? De helft 

bespaart ook al € 50,- per jaar.

Zet de thermostaat lager
Elke graad lager bespaart ongeveer 7% aan gasverbruik. Zet de
thermostaat een uur voordat u naar bed gaat nog ietsjes lager.

Zet apparaten echt uit
Niet op stand-by dus. Gebruik hiervoor een stekkerdoos 

met schakelaar. 

Doe de 2e koelkast weg
Deze zijn vaak oud en gebruiken veel stroom. Of gebruik 
hem alleen bij een feestje. 

Bespaar tot€225,-
per jaar


